FOTOGRAFÍA MACRO CON UNO O VARIOS FLASHES.

En cierto modo este "articulillo" es una especie de homenaje a aquellos fotógrafos de los años 50-60-70 que para hacer una simple fotografía tenían que estudiar matemáticas y tirar de papel y lápiz pues no había calculadoras ni automatismos y mucho menos flashes con destello controlado. 
No obstante a alguien le podría servir. 
El problema que se suele encontrar siempre es ¿a qué distancia del sujeto tengo que colocar el flash para obtener una iluminación correcta?
Antes tres temas importantes y necesarios.
EL NÚMERO GUÍA (NG).- 
Lo primero que tenemos que saber es cual es el NG de nuestro flash o flashes. 

Los fabricantes suelen indicarlo en algún lugar del accesorio y es una referencia clara a la potencia del flash. Y siempre es para ISO 100.
Si no lo indican hay que ir a la tablilla que llevan incorporada y mirar en la línea ISO 100. Multiplicando cualquier diafragma de ISO 100 por su correspondiente distancia en mts. Nos dará un Nº. Ese es el NG de ese flash.

En el SOLTRON 133 aparece la siguiente tabla:

	Metros
	1,7
	2,5
	3,5
	5

	ISO 50
	8
	5,6
	4
	2,8

	ISO 100
	11
	8
	5,6
	4

	ISO 200
	16
	11
	8
	5,6


Obsérvese que al multiplicar cualquier nº rojo de ISO 100 (diafragmas), por su correspondiente nº rojo en la fila Metros nos da 20 aproximadamente. Ese es el NG del SOLTRON 133.

Hay una fórmula muy sencilla para el cálculo del alcance del flash:
NG = f x D            que también la escribimos  como             D = NG / f
NG es el nº guía; 
f es el diafragma; 
D es la distancia flash-sujeto (máximo alcance del destello).
Así, si un flash tiene de NG 42 quiere decir que a 100 ASA y con diafragma 8 la luz tiene un alcance de 42 : 8 = 5,25  mts.
Si trabajamos con f/16 tendremos 42 : 16 = 2,62 mts.

¿Qué pasa si cambiamos la sensibilidad ISO? (Ver Cuadro del Flash Soltron ).
Existe una fórmula  para resolver este problema:

NG resultante = NG x (1,4142^n) en el que n es el nº de pasos de aumento de sensibilidad y ^ significa “elevado a”.
Veamos un ejemplo: Sabemos que las sensibilidades más usuales son 100, 200, 400, 800, 1600, etc…
Quiero trabajar con un flash NG 42 y película ISO 800.
De 100 a 800 he dado 3 pasos. Aplico la fórmula y:

NG resultante = 42 x (1,4142^3) = 42 x 2,8283 = 118

¿Qué pasa si trabajo con dos flashes?

Pues que tengo que calcular el NG del conjunto...
También existe una fórmula: 

NG resultante = SQR ( NG1^2 + NG2^2)

NG1 es el NG del flash 1, 
NG2 es el NG del flash 2, 
SQR es la Raíz Cuadrada.

Se verá mas claro con un ejemplo:

Tenemos dos flashes, uno con NG 42 y otro con NG 30.

Elevamos al cuadrado 42 ………… 1764
Elevamos al cuadrado 30 ………….  900

Los sumamos  ……………………..2664

Le hallamos la raíz cuadrada ………  51,61 y redondeando 52

El NG del conjunto es 52.

Y pasamos a otro punto fundamental:

EL CENTRO ÓPTICO DE UN OBJETIVO.-  
Normalmente los objetivos están formados por varias lentes formando grupos. Todo este conjunto de lentes se comportan como si fueran una sola lente. El punto central de esa lente imaginaria es el “Centro óptico del Objetivo”

PREGUNTA.- ¿Cómo sé donde está el centro óptico de mi  objetivo, por ejemplo, de 60 mm. ?

RESPUESTA.- Monto el objetivo en el cuerpo de la máquina  y lo enfoco a infinito. Como sé donde está el sensor o la película (casi en el respaldo) y sé que mi objetivo es de 60 mm, mido 60 mm. desde el sensor (aprox.) hacia el objetivo. ¡ Ahí está el centro óptico de ese objetivo !
Y el tercer tema fundamental.
LA MAGNIFICACIÓN  (Escala).- 
Es la relación de tamaño existente entre el sujeto real y el sujeto en la imagen fotográfica. Así una Magnificación de 8:1 significa que la imagen es 8 veces más grande (medidas lineales, no de superficie) que el sujeto real.

A partir de aquí pueden surgir dos preguntas:
1.- Quiero trabajar a 3:1 o a 3X (significan igual).

2.- ¿Cómo sé la Magnificación a la que estoy trabajando?
Lo mejor es poner ejemplos.

Ejemplo 1.- Quiero fotografiar un objeto de  12 mm. y que ocupe todo el ancho de campo con un objetivo de 60 mm.
 

SOLUCIÓN.-  Como el fotograma tiene 36X24 y hablamos de ancho dividimos 36:12= 3; esto quiere decir que vamos a usar una magnificación de 3:1 (tres veces más grande que el original).
Aplico la fórmula              D = F x (1+M)
D es la distancia que tendrás que poner entre el sensor  y el centro óptico del objetivo,
F es focal del objetivo, en este caso, es 60 mm.
M es la Magnificación = 3, en el ejemplo.
Operamos y nos da  D = 60 x (1+3) = 60 x 4 = 240 mm.
Aplicando fuelles, aros u otros accesorios tienes que conseguir que la distancia sensor – centro óptico del objetivo sea de 24 centímetros.
Ejemplo 2.- He realizado ya el encuadre de la foto pero no sé cuánto estoy magnificando. Seguimos con un objetivo de 60 mm.
SOLUCIÓN.-  Mido la distancia existente desde el sensor al centro óptico del objetivo y me da un resultado de (p.e.) 240 mm.

Aplico la fórmula anterior previamente transformada en     M = (D/F) – 1         y obtengo M = (240/60) – 1;   M = 4 – 1 = 3.
Es decir, estoy magnificando a 3:1 ó 3X
Y, por fin, llegamos al final de todo el planteamiento:

OBTENCIÓN DE LA DISTANCIA CORRECTA FLASH – SUJETO.

Con los datos obtenidos a lo largo de todo el proceso aplicamos la siguiente fórmula:

	D = [NG x 100] / [f x (M + 1)]




D……..…  distancia flash-sujeto

NG……… nº guía resultante.

f…….…… diafragma que usaremos.
M……….. magnificación.
Operemos con los siguientes datos: 

NG resultante…… 42

Diafragma……….f 16

Magnificación…….. 3:1 ó 3X

D = [42 x 100] / [16 x (3 + 1)] = (4200) / (16 x 4) = 4200 / 64 = 65,6 cm.
ESTO QUIERE DECIR QUE EL FLASH, O EL CONJUNTO,  HAY QUE COLOCARLO A UNOS 66 CENTÍMETROS DEL OBJETO A FOTOGRAFIAR.
NOTA 1.- Como los NG de los flashes pequeños suelen oscilar entre 15 y 25 no es de extrañar que las distancias salgan muy cortas (10 ó 12 cm.) en magnificaciones de 5X o más.
NOTA 2.-También hay que tener en cuenta que los fabricantes de Flashes suelen engordar el NG. Para ver si lo que dicen es verdad hay que fotografiar a ISO 100 algo continuo que se aleje de la cámara (por ejemplo una fila de personas) y comprobar a qué distancia está la persona mejor iluminada descartando sujetos quemados y faltos de luz.
Multiplicando el diafragma que hemos utilizado por la distancia al sujeto mejor iluminado obtenemos el NG real.

NOTA 3.- Para trabajos de Naturaleza el flash es muy eficaz, dando resultados espectaculares. 

Para fotografiar minerales no brillantes también es válido. 

Para cristales es mejor utilizar lámparas luz-día orientables pues se controlan bien los brillos manejando previamente las lámparas antes del disparo o hacer varias pruebas con flashes hasta encontrar una orientación idónea.
Elaborado por José Sánchez, se terminó el día de las Fiestas de Apolo de 2008.
